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प्रत्यर्थी 
प्रत्रतिािी 

नेपालको संविधानको धारा १२८(४) एिम ् सिोच्च अिालत ऐन, २०४८ को िफा ७ 
बमोजजम यस अिालतमा िायर हनु आएको प्रस्ततु त्रनिेिनको संजक्षप्त तथ्य एिम ् आिेश 
यसप्रकार छ: 

तथ्यगत व्यहोरााः 

१. त्रनिेिनको संजक्षप्त व्यहोरा: 
क.  त्रनिेिक लामो समयिेजख कानून व्यिसाय गिै आएको छु। कानूनी शासन, संिैधात्रनक 

सिोच्चता, सामाजजक न्याय, स्ितन्ि र सक्षम न्यायपात्रलका, आधारभतू मानि अत्रधकार 
जस्ता विषयमा मेरो व्यािसावयक सरोकार हनुकुो सारै्थ यस्ता विषयमा अिालतलाई सहयोग 
गनु ुहाम्रो कतवु्य र िावयत्ि भएको हुाँिा यसअजि पत्रन यस्ता कायमुा अिालतलाई सहयोग 
गिै आएको छु। स्ितन्ि न्यायपात्रलका त्रबत्रधको शासनको आधार-स्तम्भ हो। स्ितन्ि 
न्यायपात्रलकाको अभािमा नागररक स्ितन्िता, संिैधात्रनक सिोच्चता एिम ् लोकताजन्िक 
शासन प्रणाली सम्भि छैन। न्यायपात्रलकाको सबैभन्िा ठुलो शजक्त भनेको नागररकहरुको 
यसप्रत्रत रहेको आस्र्था हो। न्यायपात्रलकासाँग राज्यको ढुकुर्टी एिम ्सैन्य शजक्त (Purse 
and Sword) मात्रर्थ त्रनयन्िण हुाँिैन। तर जनताको यसप्रत्रत रहेको त्रनरन्तरको आस्र्था नै 
यसको सबैभन्िा ठुलो सम्पजि एिम ् पूाँजी हो। कुनैबेला न्यायपात्रलकालाई राज्यको 
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सबैभन्िा कमजोर अंगको रुपमा गणना गररन्थ्यो। तर न्यायपात्रलकाले नागररक 
अत्रधकारको रक्षाको लात्रग खेलेको महत्त्िपूण ु भतू्रमका र यसप्रत्रतको बढ्िो जनआस्र्थाको 
कारणले आज यो राज्यको सबैभन्िा महत्त्िपूण ु एिम ् राज्यको अन्य अंगहरुलाई 
संिैधात्रनक अनशुासनमा राख्न सक्ने एउर्टा शजक्त सम्पन्न अंगको रुपमा स्र्थावपत भैसकेको 
छ। अिालतको यो मयाुिालाई उच्च राख्न,ु यसको गरीमा एिम ्महत्त्िलाई कायम राख्न 
त्रनरन्तर कृयाशील हनु ुएउर्टा कानून व्यिसायीको नाताले मेरो व्यिसावयक कतवु्य हो।  

ख.  त्रमत्रत २०७३/२/१ मा प्रकाजशत राजधानी िैत्रनकको प्रर्थम पषृ्ठमा “शाजन्त प्रवियाको 
मममैु प्रहार” भन्ने शीषकु समाचार अन्तगतु प्रत्यर्थी पषु्पकमल िाहाल (प्रचण्ड) को भनाई 
प्रकाजशत गररएको रहेछ। राजधानी िैत्रनकमा छावपएको उक्त समाचारमा विपक्षीले “शाजन्त 
सम्झौता अनसुार सत्य त्रनरुपण तर्था मेलत्रमलाप आयोगको िायरामा पने द्वन्द्वकात्रलन 
मदु्ाहरुमा धमाधम फैसला गरेर न्यायालयले शाजन्त सम्झौता त्रबरुद्ध नै भयानक षडयन्ि 
गरेको ... द्वन्द्वकात्रलन मदु्ाको फैसला आफूहरुले स्िीकार नगने ... न्यायालयले पररितनुको 
प्रवियालाई आत्मसात ्गनुपुछु ... द्वन्द्वकात्रलन मदु्ाहरुमा त्रनयत्रमत िर्टनामा जसरी फैसला 
सनुाउन े कुरा हामीलाई कुनैपत्रन हालतमा स्िीकाय ु हनु े छैन” भन्ने अत्रभव्यजक्त दिएको 
समाचार प्रकात्रसत भएको छ। सोवह दिन त्रमत्रत २०७३/२/१ मा प्रकाजशत हनुे नागररक 
िैत्रनकले “अिालतले दिउाँसै रात पािैछ” भन्ने शीषकुमा प्रत्यर्थीको भनाइ प्रकाजशत गरेको 
छ। जसअनसुार त्रनज प्रत्यर्थीले “शाजन्त प्रविया त्रनष्कषमुा परु् याउन नदिनका लात्रग 
अिालतलाई सविय बनाउन ेकाय ुगररएको ... अवहले माओिािी त्रबरुद्ध अिालतलाइ तयार 
पारराँिैछ, अिालतले दिउाँसै रात पाने काम गरररहेको छ” भने्न अत्रभव्यजक्त प्रकाजशत गरेको 
छ। सो समाचार अन्य श्रव्य-दृश्य माध्यमहरुमा समेत प्रमखुताका सार्थ प्रकाजशत एिम ्
प्रसाररत भएको छ। विपक्षीको उक्त भनाईले अिालतको मयाुिा एिम ् त्रनष्पक्षता मात्रर्थ 
गम्भीर आिात पगु्न गएको, धम्कीको भाषा प्रयोग गरी अिालतलाई गम्भीर िासमा पान ु
खोजजएको एिम ्अिालतको आिेश समेत नमाने्न सािजुत्रनक रुपमा चनुौती दिएर न्यावयक 
प्रवियामा गम्भीर अिरोध पान ु खोजजएकोले सिोच्च अिालत ऐन, २०४८ को िफा 
७(१) बमोजजम त्रनिेिन गरेको छु।  

ग. नेपालको संविधानको धारा १२८(४) ले मदु्ा मात्रमलाका रोहमा सिोच्च अिालतले गरेको 
संविधान र कानूनको व्याख्या िा प्रत्रतपािन गरेको कानूनी त्रसद्धान्त सबैले पालन गनु ु
पनेछ। सिोच्च अिालतले आफ्नो िा मातहतको अिालतको न्यायसम्पािनको कायमुा 
कसैले अिरोध गरेमा िा आिेश िा फैसलाको अिज्ञा गरेमा कानून बमोजजम अिहेलनामा 
कारबाही चलाई सजाय गन ु सक्नेछ भन्ने स्पष्ट व्यिस्र्था गरी अिालतको मयाुिा एिम ्
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प्रत्रतष्ठालाई उच्च प्रार्थत्रमकता प्रिान गरेको छ। अिालतको अिहेलना गने, अिज्ञा गने 
एिम ् न्याय सम्पािनको कायमुा अिरोध गने कायलुाई संविधानले नै कसूरको रुपमा 
स्र्थावपत गरेको छ। त्रनज विपक्षी पषु्पकमल िाहालको अत्रभब्यजक्तले अिातलको त्रनष्पक्षता, 
यसको संिैधात्रनक भतू्रमका एिम ्विश्वसनीयता मात्रर्थ गम्भीर आिात पगेुको छ। अिातलले 
आफू समक्ष प्रस्ततु मदु्ाहरुमा तथ्य, प्रमाण एिम ् कानूनको आधारमा त्रनणयु गिुछ। 
अिालत कसैसाँग आफू भयभीत एिम ् पिुाुग्रही हुाँिैन। तर राज्यको प्रमखु कायकुारी 
प्रधानमन्िी जस्तो पिमा पगेुको व्यजक्त एिम ् संविधान बमोजजम खडा भएको एउर्टा 
राजनीत्रतक िलको प्रमखुद्वारा आज न्यायपात्रलकालाई खलेुआम धम्क्याउन े काम भएको 
छ। त्रनज प्रत्यर्थीले सािजुत्रनक रुपमै अिालतले दिउाँसै रात पाने काम गरेको, अिालत 
भयानक षड्यन्िमा परेको, एिम ्अिालतको फैसला स्िीकाय ुनहनु ेजस्ता अत्रभव्यजक्त दिएर 
न्यायपात्रलकाको मयाुिामा गम्भीर क्षत्रत परु् याउनकुा सारै्थ अिालतको आिेश नमाने्न िोषणा 
गरेर न्याय सम्पािनको प्रवियामा गम्भीर अिरोध उत्पन्न गनु ु भएको छ। त्रनज विपक्षी 
एउर्टा व्यजक्त माि नभएर एउर्टा सिारुढ िलका प्रमखु व्यजक्त पत्रन हनु।् त्रनजले दिएको 
यस्तो वकत्रसमको गैरसंिैधात्रनक वियाकलापको पररप्रके्ष्यमा अिालतले कसरी स्ितन्ि, 
त्रनष्पक्ष एिम ् भयरवहत िातािरणमा न्याय सम्पािन गन ु सक्छ? अिालतले गरेका 
फैसलाहरुको कायाुन्ियनको सतु्रनजितता कसरी हनु सक्छ? यसबार्ट अिालतले आफ्नो 
संिैधात्रनक कतवु्यको पालन गने दिशामा गम्भीर संकर्टको जस्र्थत्रत उत्पन्न भएको छ। 
अिालतलाई संिैधात्रनक भतू्रमका त्रनिाुह गने कुरामा अिरोध प्रकर्ट गररयो भने त्रबद्यमान 
संविधानले आफ्ना प्रत्रतज्ञाहरु परुा गन ुसक्िैन, संविधान असफल भएर जान्छ। यदि यो 
संविधान असफल भयो भने मलुकु लामो अजस्र्थरता एिम ्अराजकतामा प्रिेश गनुकुा सारै्थ 
राष्ट्रनै असफल हनुपगु्छ। एउर्टा सिारुढ िलहरु मध्येका नेताद्वारा अिालतलाई यसरी 
चनुौती दिंिा समग्र न्यायपात्रलकालाई आफ्नो कानूनी एिम ् संिैधात्रनक िावयत्िको त्रनिाुह 
गने कुरामा गम्भीर अिरोध पन ु जाने तथ्य त्रनजित छ। यसबार्ट न्याय सम्पािनको 
प्रवियामा गम्भीर अिरोध पन ु जाने िेजखन्छ। न्याय प्रवियामा अिरोध गनु ु बतमुान 
संविधान एिम ् कानून बमोजजम फौजिारी कसूर हो। त्रनज विपक्षीलाई न्याय सम्पािन 
प्रवियामा अिरोध गने कुनै अत्रधकार छैन। कुनै खास िलका कायाुकताुहरुको मदु्ा िताु 
हनैु सक्िैन एिम ् कुनै खास राजनीत्रतक िलको सिस्य हनुासार्थ उसलाई आपरात्रधक 
िावयत्िबार्ट उन्मजुक्त प्राप्त हनु्छ भने्न सोच्न ुकानूनी राज्यको सिरु्था उपहास हो। कानून 
समक्ष समानता एिम ्कानूनको समान संरक्षण वित्रधको शासनको आधारभतू त्रसद्धान्त हो। 
कुनै खास राजनीत्रतक िलको विरुद्ध अिालतले मदु्ा हेन ु त्रमल्िैन, उपलब्ध तथ्य प्रमाण 
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एिम ् कानूनका आधारमा िोषी करार गन ु हुाँिैन भनु्न कानूनी राज्य एिम ् न्यावयक 
स्ितन्ितालाई गम्भीर चनुौती दिन ुहो। यसबार्ट न्यावयक प्रवियामा गम्भीर हस्तक्षेप एिम ्
उल्लंिन हनु पगेुको छ। न्यावयक प्रवियामा हस्तक्षेप एिम ् अिरोध गनु ु अिालतको 
गम्भीर मानहानी एिम ् अिहेलना हो। यसबार्ट अिालतको सक्षमता आिात्रतत हनु 
पगु्िछ। न्यायपात्रलका कुनै राजनीत्रतक िल िा त्यसका कायकुताुको अत्रधनस्र्थ त्रनकाय 
होइन। अवपत ुआफ्नो संिैधात्रनक एिम ्कानूनी िावयत्ि बहन गन ुस्ितन्ि एिम ्सक्षम 
हनु्छ। कोही जत्रतसकैु मात्रर्थ गएपत्रन कानून सधै उभन्िा मात्रर्थ हनु्छ। 

ि. मलुकुको प्रधानमन्िी भैसकेको एिम ् विगतको संविधानसभामा सबैभन्िा ठुलो राजनीत्रतक 
िलको नेताको यस धम्कीले अिालतलाई आफ्नो संिैधात्रनक िावयत्ि परुा गन ु अिरोध 
उत्पन्न हनुे, न्यावयक प्रवियामा गम्भीर अिरोध पन ु जाने तथ्य स्पष्ट छ। यसबार्ट 
अिालतलाई गम्भीर रुपमा िासमा पान ु खोजजएको छ। एउर्टा संगदठत राजनीत्रतक 
िलद्वारा अिालतलाई आफ्नो संिैधात्रनक एिम ्कानूनी कतवु्य त्रनिाुह गने कुरामा अिरोध 
उत्पन्न गनु ुसंिैधात्रनक लोकतन्िमा किावप स्िीकाय ुहनु सक्िैन। यस वकत्रसमको धम्की 
एिम ् वियाकलापप्रत्रत अिालतले शनु्य सवहष्णतुा अपनाउन ु आिश्यक छ। अिालतको 
अिहेलना गनु ुगम्भीर फौजिारी कसूर हो। अताः त्रनज पषु्पकमल िाहाललाई अिालतमा 
तत्काल सशरीर उपजस्र्थत गराई बयान त्रलई संजक्षप्त प्रवियाद्वारा सिोच्च अिालत ऐन, 
२०४८ को ७(१) बमोजजम हिैसम्मको (एक बष ु कैि र िश हजार रुपैयााँ जररिाना) 
सजाय गरी पाऊाँ । त्रनज त्रबपक्षी संविधान बमोजजम गदठत राजनीत्रतक िलको प्रमखु एिम ्
सिारुढ िलको नेता भएकोले हिैसम्मको सजाय गरीपाउाँ भन् न ेव्यहोराको िररष्ठ अत्रधिक्ता 
दिनेश त्रिपाठीको त्रनिेिन। 

२. कारण िेखाउ आिेशको व्यहोरा: 
यसमा के कसो भएको हो?  त्रनिेिकको मागबमोजजमको आिेश वकन जारी हनु नपने हो? 
आिेश जारी हनु ुनपने कानूनबमोजजमको आधार कारण भए सोसमेत सारै्थ राखी आिेश प्राप्त 
भएको त्रमत्रतले बार्टाको म्याि बाहेक ३ दिनत्रभि आफै िा आफ्नो कानून बमोजजमको प्रत्रतत्रनत्रध 
िा िारेश माफुत त्रलजखत जिाफ पेश गनु ु भनी आिेश र त्रनिेिनको प्रत्रतत्रलवप सारै्थ राखी 
प्रत्यर्थीको नाममा सूचना म्याि जारी गरी त्रलजखत जिाफ प्राप्त भएपत्रछ िा अित्रध नािेपत्रछ 
पेश गनु ुभन् ने यस अिालतको त्रमत्रत २०७३।२।११ मा भएको आिेश। 

३. प्रत्यर्थी प्रत्रतिािीबार्ट पेश भएको त्रलजखत जिाफको संजक्षप्त व्यहोरा: 
क.  त्रलजखत जिाफ प्रस्ततुकताु नेकपा (माओिािी केन्र) को अध्यक्षको हैत्रसयतमा 

राजनीत्रतक रुपमा वियाशील छु। तत्कात्रलन सात राजनीत्रतक िल र नेकपा (माओिािी) 
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बीच सम्पन्न भएको १२ बुाँिे समझिारी तर्था नेपाल सरकार र नेकपा (माओिािी) बीच 
२०६३।८।५ मा सम्पन्न विस्ततृ शाजन्त सम्झौता अनसुार तत्कात्रलन नेकपा (माओिािी) 
को नतेतृ्िमा २०५२ सालिेजख चत्रलआएको सशस्त्र यदु्धको अन्त गिै नेपाली समाजलाई 
शाजन्त र अग्रगमनतफु अगाडी बढाउने उदे्श्यसार्थ वियाशील राजनीत्रतकमी पत्रन हुाँ। 
विस्ततृ शाजन्त सम्झौताको हस्ताक्षरकताु मध्येको एक भएको र उक्त विस्ततृ शाजन्त 
सम्झौताको बिुा नं. ३.४ मै स्ितन्ि न्यायपात्रलका र वित्रधको शासनप्रत्रतको हाम्रो 
प्रत्रतबद्धता स्पष्ट रुपमा उल्लेख गररएको छ। नेपाली जनताले २००७ सालिेजख पर्टक-
पर्टक गिै आएको ऐत्रतहात्रसक संिष ु र जनआन्िोलन माफुत लोकतन्ि, शाजन्त र 
अग्रगमनका पक्षमा प्रकर्ट भएको अत्रभमतलाई संस्र्थागत गने उदे्श्यकासार्थ हाम्रो समेत 
सविय सहभात्रगतामा त्रनमाुण भएको अन्तररम संविधानमा समेत स्ितन्ि न्यायपात्रलका र 
कानूनी राज्यप्रत्रतको प्रत्रतिद्धता प्रस्तािनामा नै उल्लेख गिै स्ितन्ि न्यायपात्रलका सम्बन्धी 
स्पष्ट व्यिस्र्था अन्तररम संविधानमा गररएको छ।   

ख.  हाम्रो पार्टी र मेरो समेत सविय सहभात्रगतामा लोकताजन्िक प्रवियाबार्ट जनत्रनिाुजचत 
संविधानसभाबार्ट २०७२।६।३ मा जारी गररएको नेपालको संविधानमा समेत स्ितन्ि, 
त्रनपष्क्ष र सक्षम न्यायपात्रलका र कानूनी राज्यको अिधारणाप्रत्रतको प्रत्रतिद्धतालाई स्पष्ट 
रुपमा उल्लेख गररएको छ। हाम्रो पार्टी र मेरो समेत सविय सहभात्रगतामा जारी गररएको 
विस्ततृ शाजन्त सम्झौता, अन्तररम संविधान र ितमुान संविधानमा समेत स्ितन्ि, त्रनष्पक्ष र 
सक्षम न्यायपात्रलका सम्बन्धमा स्पष्ट व्यिस्र्था गररएकोले स्ितन्ि न्यायपात्रलकाप्रत्रतको 
हाम्रो प्रत्रतबद्धता स्पष्ट हनु्छ। स्ितन्ि, त्रनष्पक्ष एिम ्सक्षम न्यायपात्रलकाप्रत्रत हामी प्रत्रतिद्ध 
छौं। 

ग. नेपालमा एउरै्ट तथ्यलाई आफ्नो स्िार्थ ु अनकूुल समाचार प्रकाशन गने गराउने प्रचलन 
कुनै नयााँ होइन। यसको पत्रछल्ला उिाहरण सम्माननीय प्रधान न्यायाधीशको एकल 
इजलासले त्रनिेिकको त्रनिेिन उपर दिएको आिेशको व्यहोरालाई फरक-फरक पत्रिकाले 
तथ्य बङ्ग्याई फरक-फरक तररकाले समाचार प्रकाजशत गरेबार्ट पत्रन प्रकाजशत समाचारको 
विश्वसनीयताको स्तर स्पष्ट हनु्छ। त्रनिेिकले आधार त्रलएको नागररक िैत्रनकको समाचार 
र अिालतको आिेश साँगै राखी अध्ययन गिाु समेत ती पत्रिकामा प्रकाजशत समाचारको 
आत्रधकाररकता स्पष्ट हनु्छ। नागररक िैत्रनकमा तीन दिनत्रभि आफै िा आफ्नो प्रत्रतत्रनत्रध 
माफुत अिालतमा उपजस्र्थत भएर बयान दिन आिेश दिएको छ भनी समाचार छावपएको 
छ। अिालतको आिेशमा बयान दिन उपजस्र्थत हनु ुभने्न व्यहोरा कवहंकतै उल्लेख छैन। 
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यसबार्ट पत्रन त्रनिेिकले आधार त्रलएको समाचारले कसरी अिालतको आिेशलाई समेत 
तोडमोड गरी आफ्नो स्िार्थ ुअनकूुल प्रचार प्रसार गिुछन ्भने्न कुराको पवुष्ट हनु्छ। 

ि. मैले त्रमत्रत २०७३।१।३१ गते राजधानीमा आयोजजत एक अन्तरविया कायिुममा 
बोलेको कुरालाई आफ्नो अनकूुल भाषा अिल-ििल गरेर लेख्न े लेखाउने कामले उल्र्टो 
अिालतलाई वििािमा ल्याउने काम त्रनिेिक स्ियम्ले गरेका छन।् द्वन्द्वकात्रलन िर्टनाहरु 
विस्ततृ शाजन्त सम्झौताको मम ुर भािना अनरुुप हनुपुिुछ भने्न हाम्रो एउरै्ट मान्यता रहाँिै 
आएको छ।  विस्ततृ शाजन्त सम्झौताको बुाँिा नं. ५.२.५ मा उच्चस्तरीय सत्य त्रनरुपण 
तर्था मेलत्रमलाप आयोग गठन गन ुििैु पक्ष सहमत छन ्भने्न व्यहोरा उल्लेख छ। बुाँिा 
नं. ५.२.७ मा ििैु पक्ष वित्रभन्न व्यजक्तलाई राजनीत्रतक कारणले लगाएका आरोप िािी, 
उजरुी र विचारात्रधन रहेका मदु्ा मात्रमला वफताु त्रलन र र्थनुामा राजखएका बन्िीहरुको 
जस्र्थत्रत तत्कालै सािजुत्रनक गरी तरुुन्त ररहा गररने ग्यारेन्र्टी गिुछन ् भने्न उल्लेख छ। 
अन्तररम संविधानको धारा ३३ (ध) मा सशस्त्र द्वन्द्वको िममा मानि अत्रधकारको गम्भीर 
उल्लङ्घन गने तर्था मानिता विरुद्धको अपराधमा संलग्न व्यजक्तहरुको बारेमा सत्य 
अन्िेषण गन ुतर्था समाजमा मेलत्रमलापको िातािरण त्रनमाुण गन ुउच्चस्तरीय सत्य त्रनरुपण 
तर्था मेलत्रमलाप आयोग गठन गने कुरा उल्लेख छ। 

ङ. अन्तररम संविधानको धारा १६६(३) ले विस्ततृ शाजन्त सम्झौतालाई संविधानको अत्रभन्न 
अङ्ग मानेको छ। बतमुान संविधानको धारा ३०४(२) ले अन्तररम संविधान बमोजजमका 
शाजन्त प्रविया सम्बन्धी कायहुरु यसै संविधान बमोजजम भए गरेको मात्रनने छ भनी स्पष्ट 
व्यिस्र्था गरेको छ। विस्ततृ शाजन्त सम्झौता र संविधान बमोजजम बेपिा पाररएका 
व्यजक्तको छानविन, सत्य त्रनरुपण तर्था मेलत्रमलाप आयोग ऐन, २०७१ व्यिस्र्थावपका 
संसिबार्ट पाररत भई ऐन बमोजजम िेपिा पाररएका व्यजक्तको छानविन आयोग र सत्य 
त्रनरुपण तर्था मेलत्रमलाप आयोग गठन भई वियाशील रहेका छन।् विस्ततृ शाजन्त 
सम्झौतामा उल्लेख भएबमोजजम द्वन्द्वकात्रलन मदु्ाहरुको त्रछनोफानो सत्य त्रनरुपण तर्था 
मेलत्रमलाप आयोगबार्ट हनुपुिुछ भने्न हाम्रो मान्यता विस्ततृ शाजन्त सम्झौतामा हस्ताक्षर 
गिाुिेजख नै रहेको र त्यही मान्यतामा म आजसम्म पत्रन अत्रडग छु। समाचारपिमा 
उल्लेख गररएको कायिुममा मैले सोही कुरा पनुाः िोहोर् याएको माि हो। द्वन्द्वकात्रलन 
मदु्ाहरुको त्रनरोपण विस्ततृ शाजन्त सम्झौताको मम ु र भािना अनरुुप हनुपुिुछ भन्िा 
अिालतको अिहेलना हनु ेहोइन। संविधानको अत्रभन्न अङ्गको रुपमा रहेको विस्ततृ शाजन्त 
सम्झौतालाई राज्यका सबैै त्रनकाय र राजनीत्रतक शजक्तहरुले मानु्न पिुछ र यसले माि 
िेशमा शाजन्त, समवृद्ध र अग्रगमनको बार्टो खोल्छ। 
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च. अिालत न्याय पाउनका लात्रग जाने पविि स्र्थान हो। त्यसैले अिालतमा जााँिा Clean 
Hand, Clean Heart, Clean Objective त्रलएर जान ु पिुछ। अिालतलाई आफ्नो 
ख्याती िा प्रचारका लात्रग िरुुपयोग गनु ुहुाँिैन। विपक्षीको त्रनिेिन आफू चचाुमा आउने, 
म र म संलग्न रहेको पार्टीलाई वििािमा ल्याउने त्रनवहत उदे्श्य राखी िताु गररएको 
िेजखन्छ। वयनै त्रनिेिकले त्रमत्रत २०७० भार १० गते (००७०-MS-००१०) पत्रन 
समाचार पि र अन्नपूण ुपोष्टमा प्रकाजशत समाचारलाई आधार बनाई अिालतको जात के 
हो भनी प्रश्न गरी अिालतको अिहेलना गर् यो भनी मेरो विरुद्ध यसै सम्मात्रनत अिालतमा 
त्रनिेिन िायर गरेका त्रर्थए। विपक्षीको उक्त त्रनिेिन सिोच्च अिालतबार्ट त्रमत्रत 
२०७१।११।१२ मा खारेज भइसकेको छ। त्रनिेिकको २०७०।५।१० को 
त्रनिेिनमा पत्रिकाको नाम र केही व्यहोरा माि फरक पारी उही व्यहोराको अको त्रनिेिन 
िताु गराएबार्ट पत्रन त्रनिेिक अिालतको समयको महत्त्ि र अिालतको मयाुिाप्रत्रत 
गैरजजम्मेिार भई आफू चचाुमा आउने उदे्श्यबार्ट अिालत आएको स्पष्ट हनु्छ। 
सािजुत्रनक सरोकारको नाममा त्रनिेिन िताु गने र सोही आधारमा समाचार माध्यममा 
समाचार लेखाउने र अन्तिाुताु दिई चचाुमा आउने ररर्ट त्रनिेिकको ध्येय िेजखन्छ। आफ्नो 
चचाुका लात्रग अिालतलाई िरुुपयोग गनु ुकिावप न्यायसंगत मान्न सवकंिैन। विशदु्ध आफू 
चचाुमा आउने त्रनवहत उदे्श्यबार्ट िायर गररएको त्रनिेिन खारेजभागी छ।  

छ. संविधानमा उल्लेख गररए बमोजजमको स्ितन्ि र त्रनपष्क्ष न्यायपात्रलकाप्रत्रत हामी प्रत्रतिद्ध 
छौं। सिोच्च अिालत ऐन, २०४८ को िफा ७(१)  मेरो हकमा आकृष्ट हनु सक्िैन। 
त्रनिेिकको झटु्ठा त्रनिेिन खारेज गरी पाउाँ भने्न व्यहोराको ने.क.पा. (माओिािी केन्र) का 
अध्यक्ष श्री पषु्पकमल िाहाल प्रचण्डको त्रलजखत जिाफ।                                                          

यस अिालतको आिेशाः 
४.  त्रनयमबमोजजम त्रमत्रत २०८०/०६/०७ का दिनको पेशी सूचीमा चढी इजलास समक्ष पेश 

भई सनुिुाई गररएको प्रस्ततु मदु्ामा त्रनिेिक/विद्वान ् िररष्ठ अत्रधिक्ता श्री दिनेश त्रिपाठी, 
त्रनिेिक तफुबार्ट उपजस्र्थत विद्वान ्अत्रधिक्ताहरु डा. श्री जशि कुमार यािि, श्री ज्ञानेन्र राज 
आरण, श्री कीत्रतनुार्थ शमाु पौडेल, श्री राजजि िास्तोला, श्री परुुषोिम प्रसाि लोहनी र श्री 
त्रिलोक बहािरु चन्िले बहस जजवकरको सन्िभमुा प्रत्यर्थी पषु्पकमल िाहालले अिालतले 
दिउाँसै रात पािैछ, माओिािी विरुद्ध अिालतलाई उभ्याइाँिैछ, द्वन्िकात्रलन मदु्ाहरुमा धमाधम 
फैसला गरेर न्यायालयले शाजन्त सम्झौता विरुद्ध नै भयानक षडयन्ि गरररहेको छ भन्ने 
जस्ता अत्रभव्यजक्त दिन ुभएको छ; िलको सिोच्च नेता, प्रधानमन्िी भैसकेको व्यजक्तले त्रमत्रत 
२०७३/१/३१ मा रावष्ट्रय सभागहृको सािजुत्रनक कायिुममा बोल्न ु भएको कुरालाई 
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सामान्य रुपमा त्रलन सवकंिैन; यो भनाई कुनै सिसुाधारण नागररकको भनाई होइन; 
अिालतको आिेश स्िीकाय ु छैन भने्न अत्रभव्यजक्त आपजिजनक छ; उक्त अत्रभव्यजक्तबार्ट 
न्यावयक प्रवियामा अिरोध पैिा हनुे अिस्र्था छ; द्वन्द्वकालीन िर्टनाहरु पत्रन अपरात्रधक 
िर्टनाहरु छन;् यस्ता िर्टनाका सम्बन्धमा कुनै कानूनी जिाफिेहीता नहनुे भन्न त्रमल्िैन;  
न्यावयक प्रवियालाई अिज्ञा गने, अस्िीकार गने िा जनमानसमा भ्रम फैलाउने छुर्ट कोही 
कसैलाई हुाँिैन; मदु्ाको रोहमा अिालतबार्ट भएको फैसला िा आिेशको पालना सबैले 
गनुपुिुछ; न्यावयक आिेश िा फैसलाको पालना नगने िा माजन्िन भने्न अत्रभव्यजक्त शोभनीय र 
स्िीकाय ुहुाँिैन; फौजिारी न्याय शनु्यको अिस्र्थामा रहाँिैन; संिमणकालीन िर्टनाबार्ट पीत्रडत 
भएका व्यजक्तको न्याय पाउने अत्रधकार सम्बोधन हनु नसकेमा सो विषय त्रनयत्रमत अिालतको 
क्षेिात्रधकारत्रभि आउाँिछ; कत्रतपय अिस्र्थामा विश्वव्यापी क्षेिात्रधकार (Universal 
Jurisdiction) समेत आकवषतु हनुे अिस्र्था रहन्छ; शाजन्त प्रविया िण्डवहनतालाई मान्यता 
दिने आधार बन्न सकै्तन; अिालतको फैसला नै माजन्िन भनेको विषयलाई गम्भीर रुपमा 
त्रलइन ु पिुछ; अिालतको आिेश माजन्िन भनु्न न्यावयक प्रवियाको उल्लंिन र अिालतको 
अिहेलना हो; उक्त भनाई अिालतको स्ितन्िता तर्था संविधानको ठाडो प्रहार हो; प्रत्यर्थीले 
अिालतले दिउाँसै रात पाछु भनु्न भएको छ, अिालतले त अन्धकारलाई जचने हो; यस्ता 
अत्रभव्यजक्तलाई छुर्ट दिंिैजाने हो भनें जे बोल्िा पत्रन छुर्ट पाइने रहेछ भने्न सिसुाधारणमा भ्रम 
पन ु जान्छ; कानून प्रधानमन्िी भन्िा पत्रन मात्रर्थ हनु्छ; यस्ता अत्रभव्यजक्तलाई संविधानले 
अनमुत्रत प्रिान गरेको छैन; न्यायालयको पर्टक-पर्टक अिहेलना गरी पत्रिकाको िोष िेखाएर 
पजन्छन ु दठक भएन; यस्ता अत्रभव्यजक्तले न्यायको पविि धरोहर मात्रर्थ धािा बोल्ने र 
न्यायालयको मम ुउपर प्रहार भएको हुाँिा प्रत्यर्थीलाई अिालतको अिहेलना गरेकोमा सजाय 
गररन ुपछु भनी बहस जजवकर गनु ुभयो। 

५.  प्रत्यर्थीतफुबार्ट उपजस्र्थत विद्वान ् िररष्ठ अत्रधिक्ताद्वय श्री मजुक्त नारायण प्रधान र श्री रमन 
कुमार शे्रष्ठ एिम ् विद्वान ् अत्रधिक्ताहरु श्री लोकमजण पोखरेल, श्री रामसनु्िर शे्रष्ठ र श्री 
मनोहरलाल शे्रष्ठले बहस जजवकरको सन्िभमुा उजरुीकताु त्रनिेिकले आफू चचाुमा आउन े
त्रनयतले त्रनिेिन गरेको िेजखन्छ; त्रमत्रडयाको समाचारको िास्तविकता िा सत्यता प्रमाजणत 
भएको छैन; सैद्धाजन्तक रुपमा नीत्रतगत विषयमा राजनीत्रतक विचार संप्रषेण हनु ुस्िभाविक हो; 
द्वन्द्वकालीन िर्टना सत्य त्रनरुपण तर्था मेलत्रमलाप आयोगबार्ट हनु ुपिुछ भन्ने पार्टीको धारणा 
हो; समाचार प्रकाशन गने पत्रिकालाई विपक्षी बनाएको छैन; न्यायालयप्रत्रत कुनै पूिाुग्रह िा 
मानहानी हनुे गरी अत्रभव्यजक्त नदिएको भनी त्रलजखत जिाफ परेको छ; अिालतप्रत्रत प्रत्यर्थीको 
धारणा सकारात्मक र सम्मानजनक रहेको छ; उजरुी त्रनिेिनमा त्रनिेिकले प्रत्यक्ष 
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जानकारीमा आएको कुरा नभई पत्रिकाको हिाला दिएर उल्लेख गररएको छ; विषयिस्तकुो 
सत्यता प्रमाजणत भएको छैन; उजरुी त्रनिेिन खारेज गररन ु पिुछ भनी गनु ु भएको बहस 
जजवकर समेत सतु्रनयो।  

६.  आज त्रनणयु सनुाउने भनी तोवकएको प्रस्ततु मदु्ामा त्रनिेिकको माग िा जजवकरबमोजजम 
प्रत्यर्थी श्री पषु्पकमल िाहाल प्रचण्डले अिालतको अिहेलना गनु ु भएको हो िा होइन? 
त्रनजलाई अिालतको अिहेलनामा सजाय हनुे िा नहनुे के हो? भने्न प्रश्नमा त्रनणयु दिनपुने 
िेजखन आयो। 

७.  त्रनणयुतफु विचार गिाु, सिपु्रर्थम अिालतको अिहेलना सम्बन्धी अिधारणा र तत ्सम्बन्धी 
कानूनी संरचनातफु दृवष्टगत गनु ुआिश्यक िेजखन्छ। नेपालको संविधानको धारा १२८ को 
उपधारा (४) र न्याय प्रशासन ऐन, २०७३ को िफा १७ ले अिालतको अिहेलनामा 
सजाय गन ुसक्ने अत्रधकार यस अिालतलाई प्रिान गरेको छ। सिोच्च अिालत त्रनयमािली, 
२०७४ को त्रनयम ५९ मा केही कायवुित्रधगत त्रबषय उल्लेख भएबाहेक अिहेलना सम्बन्धमा 
छुटै्ट कानून त्रनमाुण भएको िेजखंिैन। जनताको हक अत्रधकारको संरक्षण, वित्रधको शासन 
स्र्थापना, मानि अत्रधकार, संविधानिाि तर्था लोकतन्िको रक्षाका लात्रग न्यायपात्रलकाको 
सशक्त भतू्रमका कायम राख्न ुिाञ्छनीय छ। न्यायपात्रलकाप्रत्रतको आस्र्था, विश्वास र भरोसा 
कायम राख्न, न्यावयक काम-कारबाही तर्था न्यावयक त्रनणयु, आिेश, फैसलाको कायाुन्ियन 
हनुे अिस्र्था सतु्रनजित गन ु कत्रतपय सन्िभमुा अिालतको अिहेलनाको त्रबषयमा कारबाही 
चलाई िोषीलाई सजाय गनु ुआिश्यक र औजचत्यपूण ुबन्न जान्छ। “चाहे आकासै खसोस, 
तर न्याय गररनपुछु (Let justice be done though heavens fall)” भन् न े न्यावयक 
मान्यता रवहआएको छ। यो मान्यता न्यायको त्रनष्पक्षता, विश्वसनीयता र प्रभािकाररता कायम 
राख्न ेकुरासाँग सम्बजन्धत छ। न्यायको प्रिाह रोवकन ुिा विर्थोत्रलन ुहुाँिैन। न्यायको प्रिाहमा 
अिाजञ्छत हस्तक्षपे गने, आिमण गने, होैंच्याउने, अपमात्रनत गने, झठु्ठा भ्रम फैलाउने, 
फैसला िा आिेशको अिज्ञा गने जस्ता कायहुरु उपर त्रनयन्िण कायम राख्न अिालतलाई 
अिहेलनामा कारबाही चलाउने र सजाय गने अत्रधकार अन्तत्रनवुहत रहन आएको हो। यवह 
पषृ्टभतू्रममा नेपालको संविधानको धारा १२८ मा न्याय सम्पािनको कायमुा अबरोध गने, र 
अिालतको आिेश िा फैसलाको अिज्ञा गने कायलुाई अिहेलनामा कारबाही चलाउन र 
सजाय गन ुसवकने त्रबषयको रुपमा समािेश गररएको िेजखन्छ।  

८.  यस अिालतमा अिहेलना सम्बन्धी कत्रतपय वििािले विगतमा पत्रन प्रिेश पाएका छन ्र यस 
अिालतले हरसम्भि न्यावयक संयमता अपनाएर वििािको त्रनरुपण गररआएको छ। 
अिालतको अिहेलनामा कारबाही चलाउने त्रबषय न्यायाधीशको िैयजक्तक प्रत्रतरक्षा िा 
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सरुक्षाको विषय नभएर अिालत स्ियम्को रक्षा-किच हो। यसलाई न्यावयक गररमा, मयाुिा 
र प्रभािकाररता कायम राख्न प्रयोग गने गररन्छ। Lord Diplock ले अिालतको अिहेलना 
सम्बन्धमा आफ्नो दृवष्टकोण यसरी प्रस्ततु गरेका छन:्  

“Contempt may take variety of forms, they all share a common 
characteristic: they involve an interference with the due administration of 
justice, either in a particular case or more generally as a continuing 
process. It is justice itself that is flouted by contempt of court, not the 
individual court or judge who is attempting to administer it.”1  

९. बोलेर, लेखेर िा ईशारा कुनैपत्रन माध्यमबार्ट अिालतको अिहेलनाजन्य काय ु गररएको हनु 
सक्तछ। िित्रनयतपूिकु अिालतको प्रत्रतष्ठा त्रगराउने प्रत्यक्ष िा परोक्ष काय ुभएमा त्यसलाई 
अिालतको अिहेलनाको िायरात्रभि राखेर हेने गररएको अभ्यास रहेको िेजखन्छ। अिालतको 
आिेश नमान् ने िा यसको कारबाहीको विरूद्ध भ्रम पैिा हनुेगरी अत्रभव्यजक्त दिने, विचाराधीन 
मदु्ाको त्रनरुपणमा प्रत्यक्ष िा परोक्षरूपमा हस्तक्षपे गने कायलुाई अिहेलनाको िायरामा 
राखेर हेने गररएको छ। काय ु प्रकृत्रतको आधारमा अिहेलनालाई फौजिारी र िेिानी 
अिहेलना गरी िईु भागमा विभाजन गरेर हेने गररएको समेत िेजखन्छ2।   

१०. न्याय प्रिान गने काय ु राज्यको आधारभतू काय ु हो। न्याय गने काय ु कानूनको एउर्टा 
िाध्यात्मक पररणाम र स्िभाविक प्रविया पत्रन हो। औपचाररक न्यावयक प्रवियामा िैयजक्तक 
ईच्छा, रुची िा चाहनाको स्र्थान कम र िाध्यात्मकताको मािा अपेक्षाकृत बढी रहन्छ। 
यस प्रकारको न्यावयक अिधारणाको पररपालनाका लात्रग पत्रन अिहेलना सम्बन्धमा कारबाही 
र सजाय गने अत्रधकार अिालतमा अन्तरत्रनवहत रहन ु पिुछ भन्ने मान्यता स्र्थावपत भएको 

                                                           

1 AG v Leveller Magistrate Ltd. [1979] AC 440 
2 Contempt of Court Act, 1971 (India) Sec.2 -  defines “Civil contempt” as “wilful 

disobedience to any judgment, decree, direction, order, writ or other process 
of a court or wilful breach of an undertaking given to a court” and “Criminal 
contempt” as “publication (whether by words, spoken or written, or by signs, 
or by visible representation, or otherwise) of any matter or the doing of any 
other act whatsoever which (i) scandalises or tends to scandalise, or lowers 
or tends to lower the authority of, any court; or (ii) prejudices, or interferes or 
tends to interfere with, the due course of any judicial proceeding; or 
(iii) interferes or tends to interfere with, or obstructs or tends to obstruct, the 
administration of justice in any other manner. 
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हो। अिहेलना सम्बन्धी वित्रधशास्त्र अनसुार “न्याय सम्पािनको कायमुा अबरोध िा हस्तक्षपे 
गरेको” कायलुाई अिहेलनाजन्य काय ु मात्रनन्छ। उजल्लजखत “न्याय सम्पािनको कायमुा 
अबरोध िा हस्तक्षेप गरेको” भने्न कुराको पररभाषा गन ु िा सीमारेखा त्रनधाुरण गन ु भने 
सजजलो छैन। यो अत्रभव्यजक्त केही सन्िभमुा अपररत्रमत स्िभािको पत्रन िेजखन्छ। तर्थावप, 
सामान्य प्रचलन िा अभ्यासको सन्िभमुा हेिाु न्याय सम्पािनको कायसुाँग सम्बजन्धत कुनै 
विषयमा प्रत्यक्ष िा परोक्ष रुपले गररने असहयोग, विरोध िा अस्िीकायतुालाई “अिरोध िा 
हस्तक्षेप” भनी ग्रहण गने मान्यता रही आएको पाइन्छ। न्यावयक काम कारबाही िा 
प्रवियामा रुकािर्ट िा अिरोध पैिा गरेर, अिालतको आिेश िा फैसलाको कायाुन्ियन गन ु
ईन्कार गरेर िा कायाुन्ियन प्रवियामा बाधा त्रबरोधको अिस्र्था सजृना गरेर, 
फैसला/आिेशप्रत्रत अनास्र्था र भ्रम फैलाउने गरी शव्ि, िाणी, आकार, जचि, िा ईशारा 
आदिद्वारा अत्रभमत प्रकर्ट गरेर पत्रन अिहेलनाजन्य काय ुहनु सक्तछ। यी समस्त कुराहरुको 
मूल्याङ्कन र परीक्षण मदु्ाको रूप, प्रकृत्रत, तथ्यगत सन्िभ,ु मदु्ामा संलग्न पक्षहरुको 
अिस्र्था, अत्रभमत प्रकर्ट गनुकुो त्रबषय सन्िभ ुआदि कुराका आधारमा न्यावयक वििेक प्रयोग 
गरेर हेररन ुपने हनु्छ।   

११. कत्रतपय सन्िभमुा न्याय सम्पािनको कायमुा अबरोध गररएको कुरालाई कानूनमा फौजिारी 
िावयत्ि सम्बन्धी कसूरको पररभाषात्रभि पत्रन समेवर्टएको िेजखन्छ। झटु्ठा प्रमाण बनाउने, 
कसूरिारलाई आस्रय दिन,े जमानतको शत ु विपरीत अनपुजस्र्थत हनुे, पिाउ गने कुरामा 
िाधा विरोध गने, पिाउबार्ट उम्काउने भगाउने आदि कायलुाई मलुकुी अपराध संवहता, 
२०७४ ले कसूरको रुपमा पररभावषत गरेको छ3। यस प्रकारका काम कुरालाई 
सामान्यतया: फौजिारी कानूनको उल्लंिन भएको विषयको रूपमा हेन ु सवकन्छ। तर्थावप, 
अिस्र्था र पररजस्र्थत्रत अनसुार, यस प्रकारका त्रबषयलाई अिहेलनाको िायरामा राखेर हेने 
अिस्र्था पत्रन रहन्छ। तर्थापी, ितमुान सन्िभमुा उजचत विकल्प उपलव्ध भएसम्म 
अिहेलनामा कारबाही गनेभन्िा उपलव्ध विकल्प अपनाउन ु उजचत हनु्छ भन् ने दृवष्टकोण 
समेत त्रनमाुण हुाँिै आएको पाइन्छ4। 

१२.  त्रनिेिक नेिबन्ध ु पौडेल वि. डा. गोविन्ि के.सी. भएको ०७४-MS-००१३ को 
अिहेलना मदु्ाका सन्िभमुा यस अिालतको बहृत ् पूण ु इजलासबार्ट त्रमत्रत 

                                                           

3  मलुकुी अपराध संवहता, २०७४ को  पररच्छेि ४ मा उल्लेख भएका केही कसूरलाई यस कुराको 
उिाहरणको रुपमा त्रलन सवकन्छ।  

4  उिाहरणको लात्रग -  िेलायतमा रकम त्रतनकुो लात्रग अिालतले दिएको आिेश नमानेको जस्र्थत्रतमा 
अिहेलनामा कारिाई नगरी सम्पत्रत रोक्का र वििी गरी रकम भराइन्छ। 
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२०७६/१०/२३ मा भएको फैसलामा अिालतको अिहेलना सम्बन्धमा 
त्रनम्न अिधारणा प्रस्ततु गररएको िेजखन्छ:  

“अिालतको आज्ञा आिेश िा फैसलाको अिज्ञा िा त्रनरािर गनु ु िा जनसाधारणमा 
अिालत िा अिालतबार्ट हनुे न्याय प्रशासनको कायपु्रत्रत अविश्वास िा अनास्र्था हनुे िा हनु 
सक्ने कुनै काय ुगनु,ु कुनै प्रकारले अिालतको सम्मान, मयाुिा िा प्रत्रतष्ठामा आिात पगु्ने अन्य 
काय ुगनु ुिा न्यायाधीशप्रत्रत प्रत्रतकूल िा न्यायाधीशको त्रनष्पक्षताको र त्रनजको सज‍ ििेक िा 
कायकु्षमतामा कुनै प्रकारको शंका उठाउन ु िा अन्य कुनै प्रकारले न्यायाधीशको मयाुिा 
सम्मान िा प्रत्रतष्ठामा आिात पन ु सक्ने कुनै काय ु गनु ु िा अिालतमा विचाराधीन 
रहेको मदु्ा मात्रमलामा अनजुचत प्रभाि पान ुिा पन ुसक्ने गरी कुनै कुरा व्यक्त गनु ुिा 
कुनै काय ु गनु ु िा न्याय प्रशासनको कायमुा लागेका अिालतका कमचुारी िा मदु्ा 
मात्रमलाका सम्बन्धमा कुनै कानून व्यिसायीलाई गाली बेइज्जती गनु ुिा अनजुचत बाधा 
िा अबरोध उत्पन्न गराउन ुिा डर िासमा पानु ुिा अिालतमा इन्साफ माग्न आउन े
मदु्ाका कुनै पक्षलाई िा कुनै मदु्ामा कुनै साक्षीलाई सो मदु्ामा भए गरेको कुनै 
कुरालाई त्रलएर गाली बेइज्जती गनु ु िा त्यस सम्बन्धमा अनजुचत िाधा िा अबरोध 
उत्पन्न गराउन ु िा डर, िासमा पानु”ु5 समेतका काय ु गनुलुाई मोर्टामोर्टी रूपमा 
अिालतको अिहेलनाको रुपमा त्रलइएको पाइन्छ।  

१३.  डा. गोविन्ि के.सी. सम्बजन्धत मात्रर्थ उल्लेख गररएको मदु्ा त्रनरुपण गिाु यस अिालतको 
बहृत ् पूण ुइजलासले प्रत्रतपािन गरेको त्रसद्धान्तका र्थप केही हरफहरु यहााँ साभार उल्लेख 
गनु ुसान्ित्रभकु छ: 

“अिहेलनामा कारबाही गने अिालतको शजक्तलाई अन्तरत्रनवहत शजक्तको रूपमा त्रलएको 
िेजखन्छ6; कसैको त्रनिेिन परेमा त्रनिेिनबार्ट र नपरेमा अिालतका कमचुारीको 
प्रत्रतिेिनबार्ट नै पत्रन अिहेलना सम्िन्धी कारबाहीको उठान गररएको र सो गिाु 

                                                           

5  नररश्वर भण्डारी वि. नरेन्रकुमार के.सी., नकेाप २०५६, त्रन.नं. ६८०८, प.ृ ७९१; अत्रधिक्ता 
सन्तोष भट्टराई वि. कनकमजण दिजक्षत, नेकाप २०६४, त्रन.नं. ७८३९, फौजिारी कानूनाः 
ितु्रनयााँिािी िोस्रो भाग २०६६, भाग-७ प ृ ९०; मनमोहनलाल त्रसंह वि. मध्यमान्चल के्षिीय 
अिालत, नकेाप २०३३, त्रन.नं. ९८१, प.ृ १९।  

6 सिोच्च अिालत वि. कुसमु शे्रष्ठ, नकेाप २०२३, त्रन.नं. ३२७, प.ृ ८२; सिजु्ञरत्न तलुाधर वि. 
अध्यक्ष रावष्ट्रय पञ्चायत समेत, नेकाप २०३५, त्रन.नं. ११९७, प.ृ १६८;  त्रर्थरप्रसाि पोखरेल वि. 
हररहर विरही, नेकाप २०४९, त्रन.नं. ४६०४, प.ृ ४०४९। यी मदु्ाहरुमा अिहेलनामा सजाय 
गन ुपाउन ेअिालतको अत्रधकारलाई संविधानका अन्य व्यिस्र्थाको अत्रधनस्त िनाइएको छैन भनी 
व्याख्या अएको छ। 
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त्रनिेिक िा प्रत्रतिेिकको हैत्रसयत केिल सूचनाकताुको रूपमा रहने भत्रनएको 
िेजखन्छ7। अिहेलना सम्िन्धी कारबाहीमा अिालतले उपयकु्त कारबाही प्रविया तय 
गछु; अिस्र्था अनसुार सोझै इजलासमा बयान गराउन,े बयानको लात्रग पिाउ गने, 
म्याि सूचना जारी गने, त्रलजखत जिाफ त्रलने आदि प्रविया अपनाउन सवकन्छ। यसमा 
सजक्षप्त कारबाही हनुे गछु8। अिहेलनामा मलुरूपमा आरोवपत व्यजक्तको काय ुहेररन्छ, 
यसमा अन्य फौजिारी मदु्ामा जस्तो मनसाय तत्ि त्यत्रत महत्त्िपूण ु नहनु सक्छ9। 
अिहेलनाको आरोप लागेको व्यजक्तले आत्मालोचना गने, शतरुवहत र अिालतलाई 
जचििझु्िो रूपमा माफी माग्ने काय ु गरेमा सजाय नगने िा मलुतिी राख् ने िा 
सांकेत्रतक सजाय गने आदि काय ु हनु सक्छ10। अिालतको आिेश िा फैसला 
नमाने्न11, म्याि सूचनामा उपजस्र्थत नहनु1े2, इजलासमा न्यायाधीशलाई अपशव्ि प्रयोग 

                                                           

7  जगुतुलाल यािि वि. सोमन ठाकुर िडही, नेकाप २०६३, त्रन.नं. ७८०१; प्रकाशमजण शमाु समेत 
वि. त्रगररजाप्रसाि कोइराला, सािजुत्रनक सरोकार भाग २ िोस्रो भाग (२०६६) प.ृ ३६९।  

8  याििराज पोखरेल समेत वि. रामकृष्ण डंगोल समेत नकेाप २०६६, त्रन.नं. ८०७६, प.ृ २५२। 
9  ईश्वरचन्र अग्रिाल वि. जजल्ला पञ्चायत सजचिालय मकिानपरु, नेकाप २०४५, त्रन.नं. ३५२४, प.ृ 

७०३, यद्यवप सजाय गने सन्िभमुा मनसाय तत्ि सान्ित्रभकु हनु्छ भत्रनएको पत्रन छ। सानबुहािरु 
शे्रष्ठ वि. उपराष्ट्रपत्रत परमानन्ि झा, नेकाप २०६८, त्रन.नं. ८६६०, प.ृ १२४३; अत्रधिक्ता 
हेमराज अत्रधकारी वि. सम्िोधन साप्तावहक २०६२ सालको AP-०१२७, फैसला त्रमत्रत 
२०६७।५।१७ (िास्तविकताविहीन, आधारहीन र अस्िभाविक समाचारको प्रकाशन); रे्टकबहािरु 
रािल वि. दृवष्ट साप्तावहक समेत, २०६४ सालको फौ. विविध नं. ०००८ फैसला त्रमत्रत 
२०६७।१०।२७। 

10 सिोच्च अिालत वि. लोकबहािरु विष्ट, नेकाप २०२८, त्रन.नं. ६०२, प.ृ १३३; याििराज 
पोखरेल समेत वि. रामकृष्ण डंगोल समेत, नकेाप २०६६, त्रन.नं. ८०७६, प.ृ २५२; िोधबहािरु 
राउत वि. निेाए अध्यक्ष शम्भ ुर्थापा समेत, नेकाप २०६७, त्रन.नं. ८३४२, प.ृ ५५६। 

11 िेिीबहािरु रािल वि. नपेाल खाद्य संस्र्थानको संचालक सत्रमत्रतको अध्यक्ष परुुषोिम ओझा, 
फौजिारी कानूनाः ितु्रनयााँिािी िोस्रो भाग-२०६६, भाग ७ प.ृ २०९; त्रमनकुमारी के्षिी वि. िरु्टिल 
नगर पञ्चायत, नेकाप २०४७, त्रन.नं. ४०५०, प.ृ ४९; शङकरलाल चौधरी वि. मिनकुमार 
चौधरी, नेकाप २०५४, त्रन.नं. ६४१२, प.ृ ४०४; यज्ञिेि भट्ट वि. डा. सधुा शमाु, नेकाप 
२०७०, त्रन.नं. ९१०५, प.ृ ५६; सिोच्च अिालत वि. गहृ मन्िालय समेत, नकेाप २०६८, 
त्रन.नं. ८७५७, प.ृ ७७; याििराज पोखरेल समेत वि. रामकृष्ण डंगोल समेत, नकेाप २०६६, 
त्रन.नं. ८०७६, प.ृ २५२; शतु्रसल चौधरी वि. कायालुय प्रमखु जज.प्र.का. काठमाडौं फौजिारी 
कानूनाः ितु्रनयााँिािी िोस्रो भाग-२०६६ भाग ७ प.ृ १८४। 

12 अरुण भट्टराई वि. प्रकाशलाल शे्रष्ठ, नेकाप २०५२, त्रन.नं. ५०४२, प.ृ ८३। 
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गने िा होच्याउने, जझझ्याउने िा अजशष्ट वकत्रसमले बोल्ने, लान्छना लगाउन1े3, 
अिालतका कमचुारीलाई आिमण गने कुराहरूलाई अिालतले सापेजक्षकरूपमा 
कठोरतापूिकु व्यिहार गरेको छ14। अिालतको आिेश जे जस्तो भए पत्रन वक त 
न्यावयक प्रवियाबार्ट पनुरािलोकन गनु ुगराउन ुपछु अन्यर्था आिेश फैसला मान् न ुपछु 
भन् ने अिालतको स्पष्ट मत रहेको िेजखन्छ15। अिहेलनाको कारबाही गिाु अिालतले 
संयत्रमत दृवष्टकोण अपनाउन ु पछु16। न्यायाधीशले गरेको न्यावयक कामको सन्िभमुा 
बोत्रलएको कुरा हो िा अन्य प्रशासत्रनक िा व्यजक्तगत कायकुो आलोचना गररएको हो, 
छुट्याएर हेररनपुछु र अिहेलनालाई न्यावयक काय ुिा न्याय सम्पािनमा अबरोध गने, 
अिालतको इज्जत प्रत्रतष्ठामा आिमण गने िा भ्रम फैलाउने कायमुा सीमाङ्कन गररनपुछु भन् न े
दृवष्टकोण त्रबकास गरेको पाइन्छ17। प्रिजृिगत रूपमा िेख् न सवकन ेअको कुरा आलोचना सनु् न 
सक्न ेक्षमतामा िवृद्ध हो। आफ्नो आिेश िा फैसलामा समालोचना िा आलोचना हुाँिा 
अिहेलनामा कारबाही र सजाय गनु ुहुाँिैन; अिहेलानामा अिालतले संयत्रमत सोच राख्नपुछु भन् न े
दृवष्टकोण पत्रछल्लो समयमा विकास भैरहेको पाइन्छ”18।     

                                                           

13 सिोच्च अिालत फुलिेन्च वि. अत्रधिक्ता कृष्णप्रसाि भण्डारी, नेकाप २०२५, त्रन.नं. ४१५, प.ृ 
१३४; सिोच्च अिालत वि. कुसमु शे्रष्ठ, नकेाप २०२३, त्रन.नं. ३२७, प.ृ ८२; कृष्णप्रसाि 
त्रसलिाल वि. वकशोर शे्रष्ठ २०५३ सालको फौ. विविध नं. १७८ फैसला त्रमत्रताः 
२०५५।८।१४;  सरेुशकुमार ढुङ्गाना वि. ऋवषकेश साह (२०५२ सालको फौ. विविध नं. 
१३० फैसला त्रमत्रत: २०५५।११।१८) र गणुत्रनत्रध न्यौपाने वि. मनमोहन अत्रधकारीसमेत, 
नेकाप २०५७, त्रन.नं. ६९१६, प.ृ ५२१।  

14 गणेशबहािरु सनुार वि. श्री ५ को सरकार, नेकाप २०४२, त्रन.नं. २४०४, प.ृ ५८६; कैलाश 
कुमार हमाल वि. सिुरुपजिमाञ्चल के्षिीय अिालत, नकेाप २०४७, त्रन.नं. ४१०४, प.ृ २६६; 
अत्रधिक्ता हेमराज अत्रधकारी वि. सम्िोधन साप्तावहक २०६२ सालको AP-०१२७, फैसला त्रमत्रत: 
२०६७।५।१७। 

15 सिोच्च अिालत वि. रामलखन चौधरी, नेकाप २०३६, त्रन.नं. १२६९, प.ृ १४९। 
16 अत्रधिक्ता हेमाङगकुमार शमाु वि. शरुुची साप्तावहक, संिैधात्रनक कानून पवहलो भाग (२०१५-

२०६७) भाग १० (ग) प.ृ ३२८।  
17 अत्रधिक्ता सन्तोष भट्टराई वि. कनकमजण दिजक्षत, नेकाप २०६४, त्रन.नं. ७८३९, फौजिारी 

कानूनाः ितु्रनयााँिािी िोस्रो भाग २०६६ भाग-७ प.ृ ९०। 
18 अत्रधिक्ता हेमाङ्गकुमार शमाु वि. शरुुची साप्तावहक, संिैधात्रनक कानून पवहलो भाग (२०१५-

२०६७) भाग १०(ग) प.ृ ३२८; रविराज भण्डारी वि. सभामखु तारानार्थ रानाभार्ट समेत 
संिैधात्रनक कानून पवहलो भाग (२०१५-२०६७) भाग १०(ग) प.ृ ३५७; प्रकाशमजण शमाु समेत 
वि. त्रगररजाप्रसाि कोइराला, सािजुत्रनक सरोकार भाग २ िोस्रो भाग (२०६६) प.ृ ३६९; 
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१४. अिहेलनाको त्रबषयलाई विचार र अत्रभव्यजक्त स्ितन्िताको सापेक्षतामा पत्रन हेररन ु पिुछ। 
अिालतले अपनाएको पत्रछल्लो उिारिािी दृवष्टकोणले िैयजक्तक अत्रभव्यजक्तको स्ितन्ितालाई 
महत्त्िका सार्थ ग्रहण गरेको जस्र्थत्रत रहेको छ। अिधारणामा िेखा परेको उिारिािी 
दृवष्टकोण तर्था विविध सामाजजक सन्िभकुो कारणबार्ट वहंजोका दिनमा अपनाइएको मापिण्ड 
आजको व्यिहारमा धेरै उपयोगी नमात्रनएका दृष्टान्तहरु पत्रन छन।् विगतमा एउर्टा 
अनसुन्धानात्मक लेख िा अिालतको विषयमा छावपएको एउर्टा कारुु्टनको विषयमा अिालतले 
अिहेलनामा कारबाही गरेको त्रर्थयो। ितमुान पररित्रततु समय-सन्िभमुा त्यस प्रकारको 
दृवष्टकोणमा केही उिारिािी बिलाि आएको जस्र्थत्रत िेखा पिुछ। खासगरी, २०७२ सालमा 
नेपालको संविधान जारी भएपिात अपनाइएको धारणा तलुनात्मक रुपमा उिार छ र मानि 
अत्रधकार सम्बन्धी  वित्रधशास्त्रका आयामहरुबार्ट ससूुजचत पत्रन छ19। यसको एक दृष्टान्तको 
रुपमा हररहर विरहीको मदु्ामा गररएको व्याख्या र पररित्रततु सन्िभलुाई पत्रन त्रलन 
सवकन्छ।  

१५. संविधान त्रनमाुताहरूले िैयजक्तक स्ितन्िताको पररसीमन कानूनद्वारा गन ु सवकने व्यिस्र्था 
गरेका छन।् संविधानले प्रिान गरेको विचार र अत्रभव्यजक्तको स्ितन्ितामा मनात्रसि 
प्रत्रतबन्ध लगाउन सवकने कुरालाई संविधानले स्िीकार गरेको िेजखन्छ। नेपाल अत्रधराज्यको 
सािभुौमसिा, अखण्डता िा वित्रभन्न जात, जाती िा सम्प्रिायहरूका बीचको ससुम्बन्धमा 
खलल पने िा राजरोह, गाली बेइज्जती िा अिालतको अिहेलना हनु े िा अपराध गन ु
िरुूत्साहन दिने िा सािजुत्रनक जशष्टाचार िा नैत्रतकताको प्रत्रतकूल हनुे कायमुा मनात्रसि 
प्रत्रतबन्ध लगाउन सक्ने अत्रधकार संविधानले नै व्यिस्र्थावपकालाई प्रिान गरेको िेजखन्छ। 
प्रत्रतबन्ध मनात्रसि छ छैन, सो बनाएको कानून संिैधात्रनक सीमात्रभि बनेको छ, छैन भन् न े
कुराको न्यावयक परीक्षण हनु सक्िछ। संविधानले िैयजक्तक स्ितन्िता र त्यसमा लगाइन े

                                                                                                                                               

राधेश्याम पराजलुी वि. िालकृष्ण िस्नेत २०६३ सालको विविध नं. ०००७ फैसला त्रमत्रताः 
२०६७।११।१; खड्गबहािरु शाह वि. हेमराज ज्ञिाली २०६२ सालको विविध नं. ११९, फैसला 
त्रमत्रताः २०६६।१२।१९; कृष्णगोपाल शे्रष्ठ वि. काजन्तपरु एफ.एम. प्रा.त्रल. २०६२ सालको 
विविध नं. १२२, फैसला त्रमत्रताः २०६६।१२।१९; हेमराज अत्रधकारी समेत वि. सम्िोधन 
साप्तावहक समेत २०६३-AP-०१२७, फैसला त्रमत्रताः २०६७।५।१७; अरुणकुमार ज्ञिाली वि. 
कनकमणी िीजक्षत, ने.का.प. २०६८, त्रन.नं. ८५३९, प.ृ ८९; अत्रधिक्ता अन्जनीकुमार पोखरेल 
वि. कैलाश त्रसरोवहया समेत २०७१-MS-०००३, फैसला त्रमत्रताः २०७३।१०।२०। 

19  हेनुहुोस: त्रनिेिक निेबन्ध ुपौडेल वि. डा. गोविन्ि के.सी. भएको ०७४-MS-००१३ को 
अिहेलना मदु्ामा यस अिालतको बहृत ् पूण ु इजलासबार्ट त्रमत्रत 
२०७६/१०/२३ मा भएको फैसला। 
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प्रत्रतबन्ध िबैुलाई न्यावयक परीक्षण र त्रनयन्िण त्रभि सीमाबद्ध गरेर राखेको छ। विचार र 
अत्रभव्यजक्तको स्ितन्िताले अिालतको अिहेलना गने छुर्ट प्रिान गिैन20।   

१६. “कुनै लेख िा अत्रभव्यजक्त िा कायलुाई हेरेर सो काय ु अिहेलनाजन्य छ िा छैन भन् ने 
सम्बन्धमा सामान्य व्यजक्तको समझ (Man of general prudence) ले त्रनकाल्न सक्न े
त्रनष्कष ु पत्रन अिहेलना सम्िन्धी कायकुो परीक्षण गने एउर्टा आधार बन्न सक्तछ”।21 
अमेररकी न्यायकमीहरूले िाक र प्रकाशन स्ितन्िता (Freedom of speech and 
press) लाई सीमािद्ध गने िममा विकास गरेको “स्पष्ट र तत्काल खतराको त्रसद्धान्त 
(Clear and present danger test)” लाई पत्रन यही सन्िभमुा हेन ुसवकन्छ।22 अिालत 
एक सािजुत्रनक उिरिावयत्ि रहेको संस्र्था भएकाले यसका काम कारबाही र 
वियाकलापहरु सािजुत्रनक चासोको विषय बन्नु स्िभाविक छ। कत्रतपय सन्िभमुा 
न्यायकमीहरुले अनपेजक्षत प्रत्रतविया िा वर्टप्पणीहरू सनुु्न पने अिस्र्था पत्रन रहन्छ। यसरी 
व्यक्त गररएका प्रत्रतविया िा वर्टप्पणीहरूले न्याय सम्पािनमा प्रत्रतकूल असर नपारेसम्म 
न्यायपात्रलका प्रत्रतवियात्मक रुपमा अगात्रड सनु ु शोभनीय हुाँिैन। कुनै प्रकाशन िा 
अत्रभव्यजक्तले न्यायको प्रिाहलाई अबरूद् गछु िा अिाजन्छत लान्छना लगाएर न्यावयक 
कारबाहीमा भ्रम त्रसजनुा गन ुखोज्छ िा अिालत, न्यायाधीश, कमचुारी, मदु्ाका पक्ष, कानून 
व्यिसायीलाई न्यायको मागबुार्ट विचत्रलत गने मनसायका सार्थ काम गरेको छ िा िवुषत 
मनसायकासार्थ जनताको नजरमा न्यायपात्रलकाको प्रत्रतष्ठा त्रगराउने काय ुगरेको छ भने सो 
कुरा अिहेलनाको त्रबषय बन्न सक्तछ। त्यस प्रकारका काम कारबाहीलाई रोक्ने र िोषी 
उपर अिहेलनामा सजाय गने अजख्तयारी अिालतमा अन्तरत्रनवहत रहेको छ र आिश्यक र 
उपयकु्त पररजस्र्थत्रतमा यो अत्रधकारको प्रयोग हनु सक्तछ। तर अिहेलनामा कारबाही र 
सजाय गने कुरा जर्थाभािी प्रयोग गने र न्यायलाई नै विकृत पाने अस्त्र नभएकाले यसको 
प्रयोगमा विशेष सम्िेिनशीलता अपेजक्षत रहन ेगिुछ। यस विषयमा Lord Atkin को भनाई 
उधृत गनु ुसान्ित्रभकु हनुेछ:  

                                                           

20  त्रर्थरप्रसाि पोखरेल वि. हररहर विरही नेकाप २०४९, त्रन.नं. ४६०४, प.ृ ४०४९। 
21   त्रर्थरप्रसाि पोखरेल वि. हररहर विरही नेकाप २०४९, त्रन.नं. ४६०४, प.ृ ४०४९। 
22 तत्काल र स्पष्ट खतराको त्रसद्धान्तका सम्बन्धमा Justice Holmes ले भनकेा छन:् The 

question in every case is whether the words are used in such circumstances 
and are of such a nature as to create a clear and present danger that they 
will bring about substantive evils that the congress has a right to prevent” 
(Schench v United States, 249 US 47 (1919) 
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“The path of criticism is a public way: the wrong headed are permitted to 
err therein: provided that members of the public abstain from imputing 
improper motives to those taking part in the administration of justice, and 
are genuinely exercising a right of criticism and not acting in malice or 
attempting to impair the administration of justice, they are immune. Justice 
is not a cloistered virtue: she must be allowed to suffer the scrutiny and 
respectful even though outspoken comments of ordinary men.” 

१७.  मात्रर्थ वििेचना गररएका अिधारणा, कानूनी प्रािधान तर्था हाम्रो व्यिहाररक अभ्यासको 
सापेक्षतामा अि प्रस्ततु वििाि सम्बन्धी तथ्य तफु दृवष्टगत गनु ुसान्ित्रभकु िेजखन्छ। त्रमत्रत 
२०७३/२/१ मा प्रकाजशत राजधानी िैत्रनकको प्रर्थम पषृ्ठमा “शाजन्त प्रवियाको मममैु 
प्रहार” भने्न शीषकु समाचार अन्तगतु प्रत्यर्थी पषु्पकमल िाहाल (प्रचण्ड) को भनाई भनी 
प्रकाजशत समाचारमा िहााँले “शाजन्त सम्झौता अनसुार सत्य त्रनरुपण तर्था मेलत्रमलाप 
आयोगको िायरामा पने द्वन्द्वकात्रलन मदु्ाहरुमा धमाधम फैसला गरेर न्यायालयले शाजन्त 
सम्झौता त्रबरुद्ध नै भयानक षडयन्ि गरेको”, द्वन्द्वकात्रलन मदु्ाको फैसला आफूहरुले स्िीकार 
नगने” “न्यायालयले पररितनुको प्रवियालाई आत्मसात ् गनुपुछु”, “द्वन्द्वकात्रलन मदु्ाहरुमा 
त्रनयत्रमत िर्टनामा जसरी फैसला सनुाउन े कुरा हामीलाई कुनै पत्रन हालतमा स्िीकाय ु हनु े
छैन” भन्ने अत्रभव्यजक्त दिएको भनी समाचार प्रकाजशत भएको र सोही त्रमत्रत २०७३/२/१ 
मा प्रकाजशत नागररक िैत्रनकले “अिालतले दिउाँसै रात पािैछ” भन्ने शीषकुमा प्रत्यर्थीको 
भनाइ भनी प्रकाजशत समाचारमा “शाजन्त प्रविया त्रनष्कषमुा परु् याउन नदिनका लात्रग 
अिालतलाई सविय बनाउन ेकाय ुगररएको”, “अवहले माओिािी त्रबरुद्ध अिालतलाइ तयार 
पारराँिैछ, अिालतले दिउाँसै रात पाने काम गरररहेको छ”, “अिालतको जात के हो” भन्न े
अत्रभव्यजक्त दिएको भनी प्रकाजशत समाचारको कारणबार्ट अिालतको मयाुिा एिम ्त्रनष्पक्षता 
मात्रर्थ गम्भीर आिात पगु्न गएको, धम्कीको भाषा प्रयोग गरी अिालतलाई गम्भीर िासमा 
पान ु खोजजएको र  अिालतको आिेश नमाने्न सािजुत्रनक रुपमा चनुौती दिएर न्यावयक 
प्रवियामा गम्भीर अिरोध पान ु खोजजएको भनी सिोच्च अिालत ऐन, २०४८ को िफा 
७(१) बमोजजम प्रत्यर्थी उपर अिालतको अिहेलनामा कारबाही गरी सजाय हनु ुपिुछ भने्न 
त्रनिेिकको माग रहेको िेजखन्छ। 

१८. अिालतको काम कारबाही, न्यावयक प्रविया र त्रनणयुप्रत्रत लजक्षत उपरोक्त अनसुारको 
समाचारलाई शालीन र न्यावयक मयाुिा अनकूुल, स्िस्र्थ न्यावयक प्रवियाका दृवष्टले शोभनीय 
मान्न सवकंिैन। यस प्रकारका अत्रभव्यजक्त िा प्रकाशनले अिालतप्रत्रतको आस्र्था र विश्वास 
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कायम राख्न कुनै रे्टिा िा सहयोग पगु्िैन। नेपालको संविधानको धारा १२८ बमोजजम 
संविधान र कानूनको अजन्तम व्याख्या गने अत्रधकार सिोच्च अिालतमा त्रनवहत रहेको छ। 
शाजन्त सम्झौता, सत्य त्रनरुपण तर्था मेलत्रमलाप, द्वन्द्वकात्रलन मदु्ाहरु आदि कुनै पत्रन 
त्रबषयहरु संविधानको िायराभन्िा बावहर रहेका छैनन।् संविधान नै सिोपरी रहेको छ। 
कानूनी प्रवियामा आएका वििािहरुको समाधान गनु ु न्यायालयको जजम्मेिारीको विषय 
बन्िछ। अिालतमा प्रिेश गरेका वििािको संविधानसम्मत ्रुपमा त्रनरुपण गरेर न्यायालयले 
संविधानिाि र वित्रधको शासनको नै प्रबद्धुन गरररहेको हनु्छ। अिालत कुनै प्रकारको 
“षडयन्ि” गने िा षडयन्िका लात्रग प्रयोग गररने त्रनकाय होइन। अिालतका काम कारबाही 
खलु्ला, पारिशी र संविधान एिम ् कानूनिद्वारा त्रनदिुष्ट तबरिार्ट भएका हनु्छन।् यस 
अिस्र्थामा अिालतबार्ट भएका फैसला “स्िीकार नगने” भत्रनयो भने स्ियम ् संविधान र 
कानूनलाई अस्िीकार गरेको पररणाम त्रनस्कन पगु्िछ। यसलाई अपेजक्षत र शोभनीय त्रबषय 
मान्न सवकंिैन। यस प्रसंगमा स्मरणीय कुरा के पत्रन छ भने फौजिारी न्याय प्रविया शनु्य 
िा त्रनष्कृय अिस्र्थामा रहन सकै्तन। संविधानिाि र कानूनको शासनको पालना तर्था मानि 
अत्रधकारको सम्मान र संरक्षणका दृवष्टले हेिाु पत्रन फौजिारी न्याय प्रवियालाई शनु्य, 
त्रनष्कृय िा त्रनष्प्रभािी अिस्र्थामा रहन दिन ु हुाँिैन। द्वन्द्वकात्रलन मदु्ा हनु ् िा अन्य कुनै 
सन्िभकुा मदु्ाहरु नै वकन नहनु;् ती सिै विषयहरु संविधान र कानूनले त्रनधाुरण गरेको 
प्रविया र िायरात्रभि अिश्य पिुछन।् सत्य त्रनरुपण, मेलत्रमलाप, शाजन्त प्रविया जस्ता 
कुराहरु केिल द्वन्द्व व्यिस्र्थापनमा सहजीकरणका लात्रग अपनाइएका िैकजल्पक माग ु िा 
उपायहरु हनु।् यसलाई साधन िा माध्यम भन्न सवकन्छ। साधन, माध्यम िा प्रवियाले 
मूल साध्य (न्याय प्रिान गने तर्था न्याय प्राप्त गने साध्य) लाई परास्त गन ुसकै्तन। न्याय 
प्रिान/प्राप्त गनु ु मूल साध्य हो। द्वन्द्व व्यिस्र्थापनका लात्रग अपनाइएका सत्य त्रनरुपण, 
मेलत्रमलाप जस्ता उपायहरुबार्ट द्वन्द्वकात्रलन मदु्ाहरुको उजचत/िाजञ्छत समय-सीमा त्रभि 
तावकुक र न्यायोजचत रुपमा समाधान हनु नसकेको अिस्र्थामा त्रनयत्रमत न्यावयक प्रवियाबार्ट 
द्वन्द्वकात्रलन मदु्ाहरुको त्रनरुपण गररन ुअत्रनिाय ुत्रबषय बन्न जान्छ।  

१९. न्यायालय स्िभािले नै प्रत्रतकृयात्मक बन्िैन, कुनै पूिाुग्रह िा प्रत्रतशोध राखेर न्यायालयले 
काय ुगिैन। न्यायालयले पररितनुको प्रवियालाई संयमतापूिकु ग्रहण गरेको कारणबार्ट नै 
कररि १७ बषिेुजख रु्टङ्गोमा नपगेुको संिमणकात्रलन न्याय प्रवियाको कुरामा पत्रन त्रनयत्रमत 
न्यावयक प्रविया अपनाउने कुरामा अझै प्रत्रतक्षाको कायशैुली अपनाइएको िेजखन्छ। द्वन्द्व 
व्यिस्र्थापनका लात्रग व्यत्रतत १७/१८ बषकुो अित्रध अपेक्षाकृत लामो अित्रध हो। लामो 
समयसम्म द्वन्द्वकात्रलन त्रबषयको रु्टङ्गो नलागेको ितमुान पररिेशमा न्यायालयले अवहलेसम्म 
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अपनाउाँिै आएको न्यावयक आत्मसंयमको कुरामा संविधानसम्मत ्तबरबार्ट पनुरािलोकन गन ु
भने अि आिश्यक भैसकेको छ। संविधानसम्मत ्तबरबार्ट हनुे न्यावयक काम कारबाही र 
त्रनणयुको त्रबषय आधतु्रनक लोक-कल्याणकारी राज्यले प्रभािकारी रुपमा न्याय प्रशासन 
संचालन गने जजम्मेिारीसाँग सम्बजन्धत महत्त्िपूण ु त्रबषय पत्रन हो। राज्यका प्रमखु तीन 
अङ्गहरु मध्येको एउर्टा अङ्गको रुपमा रहेको न्यायपात्रलकाको आिेश िा त्रनणयु कुनै व्यजक्त, 
समूह आदि कसैको स्िीकायतुा िा अस्िीकायतुाबार्ट त्रनिेजशत िा त्रनयजन्ित रहन पत्रन  
सकै्तन। न्यायले आफ्नो गत्रत स्िभाविक रुपमा त्रलन्छ र त्रलन ुपिुछ। अिालतले दिउाँसै रात 
पािैन। अिालतले समाजमा विद्यमान अाँध्यारोलाई न्यायको ज्योती िेखाएर उज्यालोतफु 
डोरर् याउने काम गिुछ। यसैले अिालतको मयाुिा एिम ् त्रनष्पक्षताको जगेनाु गनु ु सिैको 
कतवु्य बन्िछ। धम्कीको भाषा, िासमा पान ु खोज्ने चेष्टा, अिालतको आिेश नमाने्न 
सािजुत्रनक चनुौती, जनमानसमा भ्रम पैिा हनुे खालका उिेजनापूण ु अत्रभव्यजक्त दिने िा 
प्रकाशन गने कायबुार्ट कोही कसैको पत्रन िैधात्रनक वहतको संरक्षण हनु सकै्तन। 

२०. अि त्रनिेिकले उल्लेख गनु ु भएका तथ्यगत व्यहोराको यर्थार्थतुा िा प्रमाजणकताको पक्षमा 
विचार गनु ुआिश्यक िेजखन्छ। उपरोक्त अनसुार अत्रभव्यजक्त दिएको भने्न त्रनिेिनमा उल्लेख 
गररएका तथ्यगत व्यहोरालाई प्रत्यर्थी/प्रत्रतिािीले स्िीकार गरेको िेजखंिैन। त्यस प्रकारका 
अत्रभव्यजक्त प्रत्यर्थी श्री पषु्पकमल िाहाल प्रचण्डले दिन ुभएको त्रर्थयो भन्ने विश्वसनीय तथ्यगत 
आधार िा प्रमाण पेश हनु आएको समेत पाइएन। समाचारपिहरुमा यिाकिा भ्रामक, 
असत्य, अनमुात्रनत र विषयलाई अत्रतरञ्जनापूण ुबनाउने वकत्रसमबार्ट पत्रन समाचारहरु प्रकाजशत 
हनुे गरेका कुराहरु अवहले अपिािको रुपमा मािै रहेका छैनन।् यस अिस्र्थामा अमकु 
समाचारपिमा प्रकाजशत समाचारको कुरालाई नै त्रनणाुयक विश्वसनीय आधार मानेर न्यावयक 
धारणा त्रनमाुण गनु ुमनात्रसि िेजखंिैन।  

२१.  त्रमत्रत २०७३/२/१ मा प्रकाजशत राजधानी िैत्रनक र नागररक िैत्रनकका वििादित समाचार 
सामाग्रीलाई िास्तविक िा तथ्यपरक भनी मानेर हेररएको अिस्र्थामा पत्रन अिालतबार्ट कुनै 
खास मदु्ामा भएको आिेश िा फैसलालाई सन्िभ ुबनाएर अत्रभव्यजक्त दिइएको र समाचार 
प्रकाशन भएको भने्न िेजखंिैन। अिालत लगायतका लोकताजन्िक संस्र्थाहरुको जात िा धम ु
लोकताजन्िक संविधानको रक्षा र पालना गने, संविधानिाि, कानूनको शासन आदि मूल्य 
मान्यताको प्रबद्धुन गने गराउने भने्न नै रहन्छ। अिालतको जात छुट्याउने, अिालतले 
षडयन्ि गर् यो, संिैधात्रनक प्रविया भााँड्न खोज्यो भने्न जस्ता कुराहरु कल्पनात्रतत कुराहरु 
हनु।् त्यस प्रकारका अत्रभव्यजक्तलाई राजनीत्रतक खपतका लात्रग गररएका अत्रभव्यजक्त भनी 
मान्न पत्रन सवकन्छ। यस प्रकारको अत्रभव्यजक्तबार्ट अिालतको फैसला िा आिेशको अिज्ञा 
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भएको िा न्यावयक प्रवियामा नै अिरोध पैिा गरेको भने्न सम्झन त्रमल्ने अिस्र्था िेजखंिैन। 
कसैको कुनै अत्रभव्यजक्त अशोभनीय िा उिेजनापूण ु छ भने्न आधारमा नै स्ित: त्यसलाई 
अिालतको अिहेलनाजन्य विषय ठानु्न मनात्रसि हुाँिैन। यसलाई विषय र सन्िभ ु अनसुार 
हेररन ु आिश्यक हनु्छ। अत्रभव्यजक्त प्रस्ततुीका दृवष्टले हेिाु त्रनिय नै राजधानी िैत्रनक र 
नागररक िैत्रनकका वििादित समाचार सामाग्रीहरु न्यावयक मूल्य मान्यता अनकूुल शालीन, 
जशष्ट र स्िभाविक प्रकृत्रतको भने्न िेजखंिैन। तर यसलाई नै अिालतको अिहेलनाजन्य काय ु
मानेर सजायको त्रबषय बनाउन ुभन ेमनात्रसि िेजखएन।   

२२. अत: त्रनिेिकले उल्लेख गरे अनसुार प्रकाजशत समाचार सामाग्रीबार्ट प्रत्यर्थीले अिालतको 
अिहेलना गरेको भनी ठहर गन ुत्रमल्नेसम्मको अिस्र्था िेजखन आएन। अिहेलनाजन्य काय ु
भएको तथ्य प्रमाजणत भएको निेजखएको हुाँिा प्रत्यर्थी पषु्पकमल िाहाल प्रचण्डले अिालतको 
अिहेलना गरेकोमा सजाय गरी पाउाँ भने्न त्रनिेिक दिनेश त्रिपाठीको त्रनिेिन िािी पगु्न 
सकै्तन। त्रनिेिन खारेज हनुे ठहछु।      

२३. प्रस्ततु फैसलाको विद्यतुीय प्रत्रत यस अिालतको विद्यतुीय प्रणालीमा प्रविष्ट गरी, मदु्ा 
िायरीको लगत कट्टा गरी, त्रमत्रसल त्रनयमानसुार अत्रभलेख शाखामा बझुाइ दिनू।                           
                                                       

                                            
              

                                                            न्यायाधीश  
उक्त रायमा म सहमत छुाः 

न्यायाधीश 
इजलास अत्रधकृत: केशब पराजलुी 
कम्प्यरु्टर र्टाइप: कृष्ण त्रगरी 

ईत्रत सम्ित ्२०८० साल पौष २० गते रोज ६ शभुम ्........... । 

 


